
► Welche 
Folgen oder 
Konsequenz  
hat das Thema
► …welche 
Konsequenz 
hat das zuvor 
genannte 
Thema… 
► usw…

► Was ist 
(trotzdem) ein 
positiver 
Aspekt des 
Themas
► Nenne 
noch einen 
positiven 
Aspekt…
► usw…

► Wie könnte 
es bereits 
morgen besser 
sein?
► Wie könnte 
es langfristig 
besser 
werden?
► Was 
können wir 
tun, um nicht 
wieder hier zu 
landen?
► Mit wem 
müssen wir für 
eine 
Verbesserung 
sprechen?
► Was tun 
wir, wenn wir 
trotzdem 
wieder hier 
landen?

► Welchen 
Einfluss hast 
du auf das 
Thema
► Welchen 
Einfluss hat 
das Team auf 
das Thema
► Welchen 
Einfluss hat die 
Organisation 
auf das Thema
► Welchen 
Einfluss hat 
der Kunde auf 
das Thema
► Was kann 
am genannten 
Thema nicht 
beeinflusst 
werden

► Gib dem 
Thema einen 
passenden 
Hashtag
► Stelle das 
Thema mit 
einem 
Bild/Emoji dar
► Wenn das 
Thema eine 
berühmte 
Person wäre, 
wer wäre das?
► Welche 
Farbe passt am 
besten zum 
genannten 
Thema?
► Wenn das 
Thema ein 
Autoteil wäre, 
welches wäre 
das?

► Warum ist 
das so? Wie 
kam es dazu?
► Warum ist 
das so? (mit 
Bezug auf das 
zuvor 
genannte)
► usw….

► Wie wären 
die Menschen 
vor 10 Jahren 
das Thema 
angegangen?
► Wie die von 
vor 50 Jahren?
► Wie die von 
vor
100 Jahren?
► Wie die von 
vor
1000 Jahren?
► Wie die von 
vor
10.000
Jahren?

► Träumer: 
Wenn alles 
möglich wäre, 
was würde das 
genannte 
Thema 
verbessern? 
(3-5 Ideen)
► Realist:
Wie realistisch 
/ umsetzbar 
sind die zuvor 
genannten 
Ideen?
► Kritiker:
Was wären die 
Risiken der 
zuvor 
genannten 
Ideen
► Wieder von 
vorne… 
(Träumer)

► Was würde 
das Thema 
(noch) weiter 
verschlimmern?
► Nenne noch 
einen Punkt, 
der das Thema 
verschlimmern 
würde…
► usw…

ÜBERSICHT



Frage 1:

Was würde das Thema 
(noch) weiter 

verschlimmern?

Frage 2:

Nenne noch einen Punkt, der 
das Thema verschlimmern 

würde…

Frage 3:

Nenne noch einen Punkt, der 
das Thema verschlimmern 

würde…

Frage 4:

Nenne noch einen Punkt, der 
das Thema verschlimmern 

würde…

Frage 5:

Nenne noch einen Punkt, der 
das Thema verschlimmern 

würde…

PESSIMIST



Frage 1:

Träumer:
Wenn alles möglich wäre, 
was würde das genannte 
Thema verbessern? (3-5 

Ideen)

Frage 2:

Realist:
Wie realistisch / umsetzbar 
sind die zuvor genannten 

Ideen?

Frage 3:

Kritiker:
Was wären die Risiken der 

zuvor genannten Ideen

Frage 4:

Träumer:
Wenn alles möglich wäre, 
was würde das genannte 
Thema verbessern? (3-5 

Ideen)

Frage 5:

Realist:
Wie realistisch / umsetzbar 
sind die zuvor genannten 

Ideen?

WALT DISNEY METHODE



Frage 1:

Wie wären die Menschen das 
Thema vor 10 Jahren 

angegangen?

Frage 2:

Wie wären die Menschen das 
Thema vor 50 Jahren 

angegangen?

Frage 3:

Wie wären die Menschen das 
Thema vor 100 Jahren 

angegangen?

Frage 4:

Wie wären die Menschen das 
Thema vor 1.000 Jahren 

angegangen?

Frage 5:

Wie wären die Menschen das 
Thema vor 10.000 Jahren 

angegangen?

VERGANGENHEIT



Frage 1:

Warum ist das so? 
ODER 

Wie kam es dazu?

Frage 2:

Warum ist das so?
(mit Bezug auf das zuvor 

genannte)

Frage 3:

Warum ist das so?
(mit Bezug auf das zuvor 

genannte)

Frage 4:

Warum ist das so?
(mit Bezug auf das zuvor 

genannte)

Frage 5:

Warum ist das so?
(mit Bezug auf das zuvor 

genannte)

5 WHY‘S



Frage 1:

Gib dem Thema einen 
passenden Hashtag.

Frage 2:

Stelle das Thema mit einem 
Bild/Emoji dar

Frage 3:

Wenn das Thema eine 
berühmte Person wäre, wer 

wäre das und warum?

Frage 4:

Welche Farbe passt am 
besten zum genannten 

Thema und warum?

Frage 5:

Wenn das Thema ein 
Autoteil wäre, welches wäre 

das und warum?

KREATIV



Frage 1:

Welchen Einfluss hast du als 
Person auf das Thema?

Frage 2:

Welchen Einfluss hat das 
Team auf das Thema?

Frage 3:

Welchen Einfluss hat die 
Organisation auf das Thema?

Frage 4:

Welchen Einfluss hat der 
Kunde auf das Thema?

Frage 5:

Was kann am genannten 
Thema nicht beeinflusst 

werden?

EINFLUSSBEREICHE



Frage 1:

Wie könnte es bereits 
morgen besser sein?

Frage 2:

Wie könnte es langfristig 
besser werden?

Frage 3:

Was können wir tun, um 
nicht wieder hier beim 

gleichen Thema zu landen?

Frage 4:

Mit wem müssen wir für eine 
Verbesserung sprechen?

Frage 5:

Was tun wir, wenn wir 
trotzdem wieder beim 

gleichen Thema landen?

KONKRET & DIREKT



Frage 1:

Was ist (trotzdem) ein 
positiver Aspekt des 

Themas?

Frage 2:

Nenne noch einen positiven 
Aspekt des Themas…

Frage 3:

Nenne noch einen positiven 
Aspekt des Themas…

Frage 4:

Nenne noch einen positiven 
Aspekt des Themas…

Frage 5:

Nenne noch einen positiven 
Aspekt des Themas…

OPTIMIST



Frage 1:

Welche Folgen oder 
Konsequenz  hat das Thema?

Frage 2:

…welche Folgen oder 
Konsequenz hat das zuvor 

genannte Thema?

Frage 3:

…welche Folgen oder 
Konsequenz hat das zuvor 

genannte Thema?

Frage 4:

…welche Folgen oder 
Konsequenz hat das zuvor 

genannte Thema?

Frage 5:

…welche Folgen oder 
Konsequenz hat das zuvor 

genannte Thema?

KONSEQUENZEN


